“"Sprawdz to"

Grupa: mtodsze klasy szkoty podstawowej (7-11 lat)
Tematy: wiarygodnos¢ zrodet + skad wiem, ze to prawda

Czas: 15 minut

Forma: praca w kole

PRZEBIEG (krok po kroku)
Przeczytaj historie na gtos. (2 min)

Zadaj pytania z materiatu roboczego. (7 min)

Narysujcie wspdlinie "drabine zaufania" — kto wie najlepiej? (4 min)

Podsumowanie prowadzgcego znajdziesz w kluczu na
koncu tego materiatu. (2 min)

MATERIAL ROBOCZY

Trzy osoby méwig Ci trzy rézne rzeczy o tym samym:

ZOSIA (kolezanka): "Styszatam Ze jutro w naszej szkole nie bedzie lekcji, bo
przyjezdza cyrk!"

PANI WOZNA: "Co$ styszatam o jakiej$ wycieczce, ale nie wiem doktadnie."
planie."

PYTANIA DLA DZIECI:

1. Komu najtatwiej uwierzyé? Dlaczego?

2. Skad Zosia wie o cyrku? Czy ktos jej to potwierdzit?

3. Jesli chcesz wiedzie¢ na pewno - kogo zapytasz?
4. Co robisz jesli dwie osoby mdéwig co innego?

PANI WYCHOWAWCZYNI: "Jutro mamy normalne lekcje. Zadnego cyrku nie ma w

KLUCZ DO OMOWIENIA

1 O COCHODZIW TEJ AKTYWNOSCI

Aktywnos¢ wprowadza dziecko w pojecie wiarygodnosci zrodta - bez

uzywania tego trudnego stowa. Dziecko intuicyjnie wie ze pani
wychowawczyni wie o planie lekcji wiecej niz kolezanka.

Aktywnosc¢ robi z tej intuicji Swiadome narzedzie: gdy chce co$
sprawdzic, ide do osoby ktéra naprawde wie, nie do tej ktéra
"styszata".

CEL

Dziecko rozumie, ze
niektdére zrodta sg bardziej
wiarygodne niz inne i wie
kogo zapytag, zeby
sprawdzi¢ informacje.

MATERIALY

Karta z historig (ponizej).
Tablica do narysowania
"drabiny zaufania".



2 CZEGO SZUKAMY - drabina zaufania
Poméz dzieciom ustawi¢ zrodta wedtug tego kto wie najlepiej o
planie lekciji:
NA GORZE:

Pani wychowawczyni - zna plan lekcji, to jej praca, ma dostep do
prawdziwej informaciji.

W SRODKU:

Pani wozna - cos$ styszata, ale sama moéwi ze nie wie doktadnie.
Uczciwie przyznaje niepewnosc.

NA DOLE:

Zosia - "styszata", ale nie wie od kogo i nikt jej nie potwierdzit. To
plotka.

Jesli w grupie jest dziewczynka o tym imieniu, uzyj innego, aby nie
naktadac presji na konkretng osobe.

Kluczowa lekcja: nie chodzi o to, ze Zosia ktamie - ona po prostu
nie jest dobrym zrédtem akurat o planie lekcji. Kazdy moze by¢

dobrym zrédtem o czyms$ innym (Zosia moze np. najlepiej znaé
rozktad jazdy autobuséw z przyszkolnego przystanku).

3 JAK PODSUMOWAGC
Gdy dwie osoby moéwig co innego - sprawdzamy u tej, ktora
naprawde wie. O planie lekcji wie wychowawczyni, nie kolezanka.

Pytanie, ktére dziecko moze zada¢ samo sobie:

"Skad ta osoba to wie?" Jesli odpowiedz to "styszata od kogos" - to
za mato.

4 ANTYCYPACJA TRUDNYCH REAKCJI

"Ale Zosia to moja przyjacioétka, wiec jej wierze."

— Mozesz lubi¢ Zosi¢ i jej ufaé jako przyjaciétce - a jednoczesnie
wiedzie¢ ze akurat o planie lekcji ona nie ma pewnych informaciji.
Lubienie kogos$ i wiedza to dwie rézne rzeczy.

"A jak pani wychowawczyni sie myli?"
— Moze sie zdarzyc¢! Dlatego najlepiej sprawdzi¢ w wiecej niz jednym

dobrym miejscu - na przyktad spytac tez w sekretariacie albo zobaczy¢
plan lekciji i tablice ogtoszen.



5 PUENTA DO WYPOWIEDZENIA NA KONIEC

"Kiedy chcesz wiedzie¢ czy cos jest prawdg - zapytaj siebie: kto wie o tym
najlepiej? | idz do tej osoby albo do tego miejsca. Nie do tego kto tylko 'styszat'."

6 JESLIZOSTALO WIECEJ CZASU
Zabawa: wymien rézne pytania i niech dzieci powiedzg kogo
zapytac.

— "Czy jutro bedzie padac?" (prognoza pogody, dorosty z
telefonem)

— "Czy ten grzyb jest jadalny?" (ekspert, zaufany dorosty, nigdy nie
zgadujemy sami)

— "O ktoérej zamykajg biblioteke?" (pani w bibliotece, strona
biblioteki)

Buduje to nawyk: ré6zne pytania majg rézne najlepsze zrodta.
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